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Retrouvez-nous dans la joie et
offrez-vous un moment pour
vivre avec votre ame en dehors
de tout dogme et quelle que

soit votre foi :

vous qui cherchez le repos,
une parole de réconfort, un

sens a votre vie :

joignez-vous a nous !

Rendez-vous a Saintes (17) : La Clarté

les dimanches
17 novembre

e mois-ci nous allons étudier le message de
8 et 15 décembre 2024 g

I’ Ange de la Clarté qu’Olivier MANITARA
au 13 rue St Maurice a recu i1l y a quelques années lors d’une
T pratique théurgique.

ebab

La Clarté est le 3eme €tat de base que nous étudions

""-z/,,,%'m“e z pour pratiquer la méditation Essénienne.
Aulo-mol; Ecole Palissy @
e Pour moi il a été un choc car j’ai été surpris par ce
& que nous révele cet Ange sur ce qui devrait pourtant
;?10 — - étre si familier pour nous si nous en avions une
crandcovie juste compréhension.
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%, &
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Office a Pau (64) :

Venez accompagner, soutenir ou
découvrir un moment d'dme et
recevoir, pour ceux qui le
souhaitent, une bénédiction :
les dimanches 17 novembre
et 15 décembre 2024
de 10H30 a 12H30
4 rue Rausky
64000 Pau

Venez-vous ressourcer, vous poser,
vous recueillir, chanter, et vous
éveiller en accueillant dans
votre cceur des paroles de sagesse
et des chants religieux universels
issus de la culture animiste.

Contact et renseignements
Léonor DIEZ 06 153 158 10

Office a Bourg en
Bresse (o1)

les samedis 16 novembre
et 21 décembre 2024
de 13H30 a 15H30
Pour plus d'informations contactez
Jean-Marc par mail :
pasteuressenien.jeanmarc@gmail.com

Information :

Si vous souhaitez partager ce
bulletin, vous abonner
gratuitement ou au contraire vous
désabonner, merci de nous
contacter :
secretariat.eecf@gmail.com

L'abonnement a ce bulletin est
gratuit. Ce numéro ne peut étre
vendu.

Nous vous rappelons que les dons
versés a notre église sont
déductibles a 66% de votre impot
sur le revenu. Informations sur :
www.eglise-essenienne-chretienne-
de-france.org
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la clarté doit étre
entretenue aussi bien a I’intérieur qu’a I’extérieur de
nous. Voyons plutot !

Nous découvrons une évidence :

- Message de I’Ange de la Clarté -

« Si tu veux t’approcher de moi ou méme, vivre avec
moi, il est nécessaire que tu prennes en compte
I’enseignement et la discipline de la propreté.

La propreté est pour moi un art de vie qui exige
que ’homme aime que tout soit clair, net, en
ordre, organisé dans sa vie.

J’aime que tout soit ordonné, nettoyé, rangé, que
chaque chose soit a sa juste place et dans sa fonction,
son rdle, son bien-Etre, son accomplissement.

La propreté est un art de vivre supérieur qui conduit
I’homme dans le respect de ce qui est et doit Etre et
dans I’ennoblissement.

J’aime lorsque tout est propre, en ordre et clair.

Etre clair, c’est faire entrer la Lumieére et établir
son regne jusque dans les ténebres.

La Lumiére est.

La clarté consiste a servir la Lumiere et a faire
reconnaitre sa suprématie. »

Cette premiere partie est déja une beauté, un
enseignement divin pour que nous prenions la juste
mesure de ce qu’est la clarté et ce qu’elle apporte a
notre vie deés lors que nous cherchons a la
développer.



mailto:pasteuressenien.jeanmarc@gmail.com
x-webdoc://1CB8475F-3F9B-4AE7-8C24-1964B1403EE9/read.html?FOLDER=SF_INBOX&IDMSG=43689&check=&SORTBY=1
http://www.eglise-essenienne-chretienne-france.fr
http://www.eglise-essenienne-chretienne-france.fr

Numéro 82

Nous avons déja un mode d’emploi. La
Clarté, c’est la propreté, 1’ordre, ce qui est
net, organisé. Ainsi on peut faire rentrer la
Lumiere dans notre vie et la mettre dans la
victoire jusqu’au plus profond de nos
ténebres intérieures.

« Ce que tu es a l'extérieur, tu l'es a
I’intérieur. C’est pourquoi la propreté est
une regle et une école, une discipline, une
facon d’€tre qui conduisent vers la clarté et
la maitrise. L’un ne va pas
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la propreté est un art de vivre qui

éveille la clarté mentale,

la clarté mentale permet a la Lumicre

d’agir jusque dans notre volonté,

la Lumiere engendre la maitrise,

la maitrise établit 1’ordre,

I’ordre conduit vers la libération des

mondes et des forces,

la libération permet d’atteindre la

perfection,

la perfection est 1’aboutissement du
processus de la clarté.

sans 1’ autre.

Devenir clair dans la pensée,
c’est faire entrer la Lumicre
jusque dans les profondeurs
de la volonté et conduire
I’énergie vers la maitrise.
Ainsi, la propreté est un art
de vivre qui éveille la clarté
mentale, conduisant la
Lumiere jusque dans la
volonté qui, a son tour,
engendre la maitrise qui

« S1 le désordre est a
I’extérieur de toi, alors il est
a l'intérieur, et tu dois en
étre conscient. »

Nous pouvons faire un
parallele avec une regle de la
Mere qui nous dit :

« Ma 8eme regle est le
ménage et la propreté : c’est
le chemin de la guérison et

établit P’ordre et conduit
vers la libération des
mondes et des forces.

La libération par I’accomplissement de
la perfection est D’aboutissement du
processus de la clarté. »

Ce passage est important pour comprendre

et assimiler le processus de transformation
que nous pouvons mettre en oeuvre :
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de la purification des
mondes. Nettoyer est ma
regle. J’aime la propreté, le rangement,
I’ordre. Tout doit €tre nettoyé dans les
mondes physiques et aussi dans les
mondes subtils. Qu’aucune saleté ne
puisse devenir un nid de microbes,
qu’aucune miette n’attire les fourmis, que
la propret¢ et la regle du nettoyage
éloignent tous les indésirables. Ne vivez
pas dans la crasse, le nauséabond, le
bruit, le désordre, le laisser-aller, dans des
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ruminements qui empoisonnent et des
rugissements de colere qui détruisent tout.

Nettoyer est ma discipline afin que tout
soit propre dans tous les mondes.

Tout ce qui est sale, impur, pollué,
malsain, chaotique, désordonné est
destructeur pour le corps et aussi, pour le
subtil. La reégle du nettoyage est
incontournable, elle est une discipline
absolue.

Vous devez nettoyer vos corps dans le
concret et le subtil.
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La vérité, le réel est 1i€ a la propreté, a la
pureté et donc, a I’art du ménage, de
nettoyer. Celui qui nettoie d’une fagon
consciente et volontaire est un bon
gardien du corps et des mondes subtils.

Rappelez-vous que la Mere est la
gardienne et la protectrice de sa maison,
de sa famille, de ses Enfants. Toi, tu dois
prendre soin de ton corps, interdire les
mondes qui affaiblissent et renforcer
ceux qui augmentent la vitalité et la
croissance vers les mondes supérieurs
immuables. »

Certaines portes
doivent étre fermées
afin que jamais le
monde sale, pourri,
en décomposition,
désordonné, malsain
ne puisse venir
habiter en vous,
s’installer, prendre

« Jaime que la
conscience
s’éveille dans ce
qui est vrai.

J’aime la précision
et I’exactitude.

Si tu vis dans des

possession de votre
existence. Sachez que deés que ce monde
entre en vous, il s’amalgame a votre corps,
s’incorpore et fait partie de votre vie et
donc, de vos vies. Cela devient réel et il
acquiert un pouvoir d’existence et de
transmission afin d’engendrer des
générations futures.

C’est votre mission de régulicrement
nettoyer les mondes afin que tout soit
propre, protégé, pur et clair.

Faire le ménage, ranger, garder tout dans
I’ordre sont des activités fondamentales.
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élans spontanés,
passant d’une envie a une autre, c’est
que tu n’es pas stable et donc, tu n’es
pas fiable. Cela signifie que 1’on ne peut
pas compter sur toi et donc, se poser, se
reposer.

Moi, j’aime ce qui est stable. J’aime me
poser et illuminer ce qui est fiable,
vérifié, consacré, fidele, organisé,
limpide, définitif et permanent. J’aime
que 1’homme possede une vision
globale, synthétique de la vie et qu’il ait
une idée sur chaque aspect et sur 1’ordre
des mondes. »
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Nous comprenons que le monde divin a
des exigences pour pouvoir s’approcher
de nous. Il a besoin que I’homme soit
fiable, stable et fidele.

Etre fidele c’est ne pas changer d’avis des
que le vent tourne. C’est se créer un
objectif et s’y fixer quelque soit les
difficultés et les épreuves que le monde
divin souhaite mettre sur notre chemin.

Car nous pouvons étre siir d’une chose :
pour servir Dieu nous

novembre 2024

mensonge, ni fourberie. Tout est clair,
transparent et en ordre.

« Imagine un homme vivant dans le
désordre et la saleté a I’intérieur de lui. Il
y a des tas d’immondices, de matiere en
décomposition, de la poussicre, des
détritus, tout est en foutoir... Un tel
homme ne se tient pas en ma présence, il
ne respecte pas ma regle, ma discipline et
ne suit pas mon enseignement. Il pose ses
pas sur un chemin qui conduit a 1’opposé

de mon école et de mon

devons €tre mis a
I’épreuve et testés pour
montrer notre solidité
intérieure. C’est la regle.

« La clarté est un monde
ou rien n’est caché. Il ne
peut y avoir aucun
mensonge, aucune
dissimulation, car tout est
clair, révélé, apparent.
Que ce soit dans le bien
ou le mal, cela est
apparent. Le bien est le

existence.

J’ai besoin que I’homme
soit clair et qu’il cultive la
clarté dans tous les aspects
de sa vie et dans chaque
étage de son étre afin de
tout connaitre dans le
particulier comme dans le
général et de veiller a ce
que tout soit en ordre,
qu’il n’y ait aucune zone
d’ombre, d’endroit qui ne
serait pas nettoyé€.

bien, et le mal est le mal.
Il ne peut y avoir aucune confusion ou
discussion stérile.

Pour que tout soit apparent, il faut que
chaque chose soit posée a sa juste place.
Ainsi, ’ordre cosmique et I’intelligence
supérieure apparaissent et regnent. C’est
indiscutable, c’est clair, c’est apparent. »

Un nouvel aspect que I’Ange de la clarté
nous dévoile : la clarté révele les choses et
les étres. Dans son monde il n’y a ni
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L attention et le discernement doivent étre
précis, pointus et aussi globaux. Tout doit
étre connu et tout doit €tre nommé.
Chaque organe a sa fonction et doit €tre
relié a des mondes, a des esprits qui
doivent étre identifiés et mis au travail
pour l’accomplissement de [’ceuvre
d’ensemble.

En toutes les activités, qu’elles soient
physiques ou spirituelles, il doit toujours y
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avoir un fil conducteur qui conduit
vers un but commun.

Les mondes supérieurs, les mondes
magiques, les mondes de la pensée,
des paroles, de la volonté et des
actes doivent étre unifiés et
gouvernés par une intelligence qui
pose chaque chose a sa place dans
une continuit€é et un espace-temps
défini.

En fait, la clarté est la révélation
de ce qu’est ’homme sur la terre.

Si tout est clair, organis€, pos€,
structuré, chaque étape et
accomplissement mis a sa place
pour qu’aucune confusion ne soit
possible et que rien ne soit caché
sous le tapis, alors, je peux
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apparaitre et me manifester. D’abord,
je viens par les esprits et les génies qui
me représentent et qui préparent le
terrain pour que finalement, moi,
I’ Ange de la clarté, je puisse apparaitre
et me manifester. Alors il n’y a plus
aucune possibilité d’obscurité, de
confusion ou de manifestation
contraire a la perfection des mondes et
donc, a la libération par
I’accomplissement ultime. »

Soyons dans la gratitude pour cet
enseignement qui nous montre le
chemin d’éveil vers le beau, I’ordre et
la clarté.

Je vous bénis.

Gérard PETITBOIS
Pasteur Essénien

Bulletin de I'EECF




Numéro 82

novembre 2024

Psaume 133 de PArchange Raphaél
« La clarté estle baume de la délivrance »

1. La clarté est le baume de la
délivrance.

2. Vous devez aimer et étudier la
clarté jusqu'a la comprendre, vivre
avec elle et en faire I'ame de tout ce
que vous entreprenez.

3. Dans chaque acte, la clarté doit
étre présente dans la

vous pensez qu'elle peut vous étre utile.
Vous vous considérez comme des
maitres et non comme des serviteurs.
Que les choses soient claires ou non,
peu vous importe, ce qui compte, c'est
que vous obteniez ce que vous
souhaitez. Vous étes clairs quand cela
vous arrange. Bien souvent, méme s'ils
ne sont pas clairs, vous utilisez les
moyens que vous jugez

pensée, le sentiment et la
volonté. Alors bien des
épreuves vous seront
épargnées. La clarté dans
les 3 mondes jusqu'a I'acte
vous liberera de bien des
mondes inutiles.

4. Ne pensez pas que vous
devez €tre clairs
uniquement lorsque vous
vous orientez vers des

mondes supérieurs ou

appropriés pour atteindre
vos buts.

7. Vous oubliez que sans
la présence de la clarté il
ne peut y avoir de
Lumiere dans la vie de
I'homme. LLe monde divin
ne peut pas vivre en
dehors de la clarté. Ainsi,
lorsque I'homme n'est pas
dans la clarté le monde
divin ne peut le suivre, ne

lorsque vous vous sentez
envahis par des influences sombres.

5. En vérité, la clarté doit étre la vie
tout entiere de celui qui aspire a
marcher sur un chemin de lumicre
sage. C'est le quotidien qui doit étre
animé de cette vertu.

6. Vous n'étes pas clairs, car vous
appelez la clarté uniquement quand
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peut étre avec lui.

8. Les étres subtils qui sont associés au
monde divin vivent dans la clarté et la
pureté. Lorsque 1'homme abandonne
ces mondes pour utiliser d'autres
méthodes, ces étres ne peuvent plus
'éclairer, 'alimenter, le protéger.

9. La clarté est une vertu essentielle
pour vivre avec le monde de I'eau, dans
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le respect des lois et commandements
de 1'Archange Gabriel. Ce monde de
l'eau est tres proche de I’homme.

10. Si I'nomme perd la clarté I'eau en
lui et autour de lui ne peut plus étre
pure et vivante et il perd la protection
de Gabriel et du monde divin.

11. L'air en I'homme et autour de
I'homme est lié a la sagesse. Clest
pourquoi, si vous voulez
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car il n'en sera pas capable, il n'aura pas
l'outil, le moyen.

36. C'est 'nomme lui-méme qui est 'outil
devant étre correctement accordé, mais il
I'a oublié.

Olivier Manitara demanda a I’ Archange :
« Pere Raphaél, veux-tu nous dire que
nous ne pouvons pas nous approcher de
toi et donc encore moins vivre avec toi

tant que nous n'avons pas

vous approcher de moi,
Raphaél, vous devez
étudier et travailler sur
vous pour vous faire un
corps du savoir qui
éclaire et de la sagesse
qui agit jusque dans les
actes.

12. J'ouvre les espaces
lumineux et vastes a
celui qui dans l'acte le
plus petit sait agir avec
grandeur et éternité.

pos€ dans nos vies les
enseignements de
I'Archange Ouriel et de
I'Archange Gabriel ? »

L’ Archange répondit:

37. Je vous dis que
Raphaél est un monde
trop lointain pour les
hommes. Ceux qui
prétendent s'approcher
du royaume de l'air
divin, le vivre ou le
porter dans leur vie
cultivent de bien grandes

13. Si vous voulez étre
en harmonie avec l'eau, vous devez
étre clairs.

14. Si vous voulez traverser les
épreuves de l'air, vous devez é&tre

sages. (...)

35. Tant que 'homme n'aura pas été
formé et éduqué sur le chemin de la
montagne et de la méditation, il ne
pourra pas faire grand-chose, méme
avec la meilleure volonté du monde,
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illusions sur moi.

38. Seules la stabilit¢ de la terre et la
clart¢ de l'eau permettront a certains de
s'approcher de moi d'une facon juste pour
le bien de tous.

39. Regardez-vous, observez-vous avec
clarté et servez-vous des oeuvres que
vous faites au quotidien pour vous
connaitre et faire apparaitre les mondes
invisibles qui, bien souvent, veulent
demeurer cachés.
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40. Analysez les oeuvres par rapport
aux relations que vous engendrez
avec les €tres visibles et subtils qui
vivent autour de vous et avec vous.
Rien ne doit étre obscur, tout doit étre
clair et maitrisé.

41. Tant que la clarté ne regne pas
dans votre vie et que vous n'étes pas
des disciples conscients et obéissants
de I'Ange de la clarté ne comptez pas
pouvoir parler a I'univers ou a tous les
étres par le langage divin de la
Lumiere, ne l'envisagez pas.
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Vous devez franchir les étapes 1'une apres
l'autre. La terre doit €tre posée et les
oeuvres doivent étre parfaites, I'eau doit
étre nettoyée et les relations avec les
autres doivent étre saines et claires.

44. Que l'idée, 1'ame et la force de la
grande famille universelle puissent vivre
au moins dans les Villages Esséniens
comme des oasis dans la guerre des
relations humaines. Alors le royaume de
Raphaél pourra venir et se poser sur la
terre de Lumiere d'Ouriel et sur les 22
commandements de Gabriel.

42. Si vous
n'étes pas
stables et clairs
avec vous-
mémes et votre
entourage,
comment
pourriez-vous
parler avec les
étres et les
m onde s

45. Le royaume
de Raphaél,
c'est le monde
grand, vaste,
universel, sans
frontieres, celui
qui est capable
de toucher tous
les peuples, tous
les étres et tous

universels ?

Avant de comprendre les autres et de
pouvoir communiquer avec eux, vous
devez étre clairs avec vous-mémes et
comprendre votre propre langage. Si
vous ne savez pas entendre ce qui
vient vous parler et ce qui parle en
vous, comment pourrez-vous
entendre ce qui veut vous parler a
travers les autres ?

43, Il est fondamental d'entrer dans
I'étude méditative et dans 1'éducation.
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les regnes dans
la grande
harmonie en les unifiant dans une
intelligence supérieure. C'est sur ce
schéma sacré que vous devez poser
I'oeuvre de la Nation Essénienne, comme
une pyramide, comme une montagne
sacrée, comme un arbre de vie. Alors
moi, Raphaél, je viendrai me poser au
sommet comme l'oiseau du jardin de la
Lumiere. Par mon chant, je bénirai et
unifierai le monde entier de facon a ce
que chacun puisse entrer dans la grande
harmonie et soit a sa juste place. »
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Compte-rendu de l'office religieux public a Saintes
du 13 et 20 octobre 2024 :

Le dimanche 13 octobre nous avons fait un
office sur le message de 1’Ange de
I’Harmonie. Puis, nous avons eu le plaisir
de faire la cérémonie du « bon retournement
du coeur » pour Agnes et ensuite pour
Nathalie.

Ce fit des moments d’une grande intensité
car cette cérémonie est le premier pas que
fait la personne pour demander a étre
essénien et se relier a 1’égrégore de notre
fraternit€. Tout I’avenir du candidat s’en
trouve changé, méme de 'autre coté du
« passage du voile » de la mort a cause des
« sceau » qui sont placés dans ses corps
subtils.

Le dimanche 20 octobre nous avons fait un
office avec 1’Oracle de la Bible Essénienne.
C’est le psaume 143 de I’ Archange Ouriel qui
a été lu et étudié : « Ne laisse pas entrer
n’importe quoi dans ta vie ».

Nous avons eu la grande joie de recevoir en
visite 4 membres de la Massala « Rhespire »
de Pau.

Nous avons également réalisé la cérémonie du
« Bon retournement du coeur » pour
Catherine. Comme a chaque fois, ce fut une
grande émotion en 1’accueillant parmi nous.

Chers lecteurs, soyez bénis.
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